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ВСТУП 
Програма навчальної дисципліни «Математика в соціальних науках» складена відповідно 

до освітньо-професійної програми підготовки студентів освітньо-кваліфікаційного рівня «бакалавр» 

за спеціальністю «Соціологія». 

1. Опис навчальної дисципліни 

1.1. Мета викладання навчальної дисципліни - це ознайомлення студентів з основними 

математичними поняттями і методами, що найчастіше застосовуються соціологами у науковій та 

дослідницькій практиці. 

1.2. Основними завданнями вивчення дисципліни «Математика в соціальних науках» є 

можливість вивчення подальших курсів, які використовують математичний апарат («Методи збору 

соціологічної інформації», «Вибірковий метод в соціології», «Статистика», «Методи аналізу та 

комп’ютерної обробки соціологічної інформації» тощо). 

1.3. Кількість кредитів  – 5 (соціол.) / 6 (соц. робота). 

1.4. Загальна кількість годин – 150 (соціол.) / 180 (соціальна робота). 

 

Освітня програма «Соціально-політичні та маркетингові дослідження» 

1.5. Характеристика навчальної дисципліни 

Обов’язкова  

Денна форма навчання Заочна (дистанційна) форма навчання 

Рік підготовки 

1-й 1-й 

Семестр 

1-й 1-й 

Лекції 

32 год. 10  год.  

Практичні, семінарські заняття 

32 год. 6 год.  

Лабораторні заняття 

год. год. 

Самостійна робота 

86 год.  134 год.  

Екзамен  

 

Освітня програма «Соціальна робота» 

1.5. Характеристика навчальної дисципліни 

Обов’язкова  

Денна форма навчання Заочна (дистанційна) форма навчання 

Рік підготовки 

1-й 1-й 

Семестр 

1-й 1-й 

Лекції 

32 год. 10  год.  

Практичні, семінарські заняття 

32 год. 6 год.  



 

Лабораторні заняття 

год. год. 

Самостійна робота 

116 год.  164 год.  

Залік 

 

1.6. Згідно з вимогами освітньо-професійної програми здобувачі повинні набути 

компетентності та демонструвати такі результати навчання: 

 

Освітня програма «Соціально-політичні та маркетингові дослідження» 

Інтегральна компетентність: Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та 

практичні проблеми у сфері соціології, що передбачають застосування основних 

соціологічних теорій і методів та характеризуються комплексністю та невизначеністю умов. 

Загальні компетентності: 

ЗК 05. Здатність спілкуватися з представниками інших професійних груп різного рівня (з 

експертами з інших галузей знань/видів економічної діяльності). 

ЗК 08. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.   

ЗК 13 Базові знання в області вищої математики та вміння їх застосовувати в професійній 

діяльності  

Програмні результати навчання: 

ПРН 07. Вміти використовувати інформаційнокомунікаційні технології у процесі пошуку, 

збору та аналізу соціологічної інформації. 

ПРН 17. Застосовувати математично-статистичні інструменти в аналізі соціологічної 

інформації. 

 

Освітня програма «Соціальна робота» 

Інтегральна компетентність: Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та 

практичні проблеми у соціальній сфері або у процесі навчання, що передбачає застосування 

певних теорій та методів соціальної роботи і характеризується комплексністю та 

невизначеністю умов. 

Загальні компетентності: 

ЗК 3. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

ЗК 4. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.   

ЗК 8 Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій. 

Програмні результати навчання: 

ПРН 03. Ідентифікувати, формулювати і розв’язувати завдання у сфері соціальної роботи, 

інтегрувати теоретичні знання та практичний досвід. 

ПРН 09. Використовувати відповідні наукові дослідження та застосовувати дослідницькі 

професійні навички у ході надання соціальної допомоги. 

 

2. Тематичний план навчальної дисципліни 
 

Тема 1. Проблеми та переваги застосування математики в соціальних дослідженнях   
1.1. Застосування математики в соціології: ретроспективний огляд  

1.2. Математична теорія вимірювання та вимірювання соціальних показників 

1.3. Класифікація шкал вимірювання 

1.4. Вимірювання та презентація результатів соціологічних опитувань: одновимірні 

розподіли 

 

Тема 2. Математична логіка та теорія множин  

2.1. Математична логіка, логічні операції та булева алгебра 



 

2.2. Теорія множин як галузь математичної логіки  

2.3. Чим можуть допомогти соціологу знання з теорії множин та математичної логіки? 

 

Тема 3. Матриці, математична теорія графів та аналіз соціальних мереж 

3.1. Матриці як інструмент наочного представлення даних та їх аналізу 

3.2. Матрична алгебра: дії над матрицями 

3.3. Соціометрія, соціометрична матриця, соціометричні індекси 

3.4. Математична теорія графів: сутність та застосування 

3.5. Аналіз соціальних мереж та дослідження соціальних графів: Розрахунок та інтерпретація 

мір центральності 

 

Тема 4. Теорія ймовірностей та математична статистика в соціологічних дослідженнях 

4.1. Теорія ймовірностей: поняття ймовірності, випадкові величини, розподіл ймовірностей 

випадкової величини 

4.2. Статистика та теорія ймовірностей: різниця між дескриптивною та інференційної 

статистикою 

4.3. Вибірка,вибірковий метод, об’єм вибірки 

4.4. Довірча ймовірність, припустима похибка vs статистична похибка, довірчий інтервал 

4.5. Статистичне оцінювання: точкове та інтервальне 

4.6. Поняття довірчого інтервалу: побудова та інтерпретація 

 

3. Структура навчальної дисципліни 

 

3.1. Освітня програма «Соціально-політичні та маркетингові 

дослідження» 
 Денна форма навчання Заочна форма навчання 

 Кількість годин, у тому числі Кількість годин,  у тому числі 

 Усьог

о 

л сем лаб і

н

д 

ср Усьог

о 

л сем лаб і

н

д 

ср 

Тема 1. Проблеми та 

переваги 

застосування 

математики в 

соціальних 

дослідженнях 

27 6 6   15 22 1 1   20 

Тема 2. 

Математична логіка 

та теорія множин 

28 6 6   16 22 1 1   20 

Тема 3. Матриці, 

математична теорія 

графів та аналіз 

соціальних мереж 

41 8 8   25 45 3 2   40 

Тема 4. Теорія 

ймовірностей та 

математична 

статистика в 

соціологічних 

дослідженнях 

54 12 12   30 61 5 2   54 

Усього за семестр 150 32 32   86 150 10 6   134 



 

3.2. Освітня програма «Соціальна робота» 

 
 Денна форма навчання Заочна форма навчання 

 Кількість годин, у тому числі Кількість годин,  у тому числі 

 Усього л сем лаб інд ср Усього л сем лаб інд ср 

Тема 1. Проблеми 

та переваги 

застосування 

математики в 

соціальних 

дослідженнях 

32 6 6   20 27 1 1   25 

Тема 2. 

Математична 

логіка та теорія 

множин 

33 6 6   21 27 1 1   25 

Тема 3. Матриці, 

математична теорія 

графів та аналіз 

соціальних мереж 

46 8 8   30 59 3 2   54 

Тема 4. Теорія 

ймовірностей та 

математична 

статистика в 

соціологічних 

дослідженнях 

69 12 12   45 67 5 2   60 

Усього за семестр 180 32 32   116 180 10 6   164 
  



 

4. Теми семінарських  занять 
 

  Кількість годин 

№ 

з/

п 

Назва теми Денна ф.н. Заочна ф.н. 

1 

Тема 1. Проблеми та переваги застосування 

математики в соціальних дослідженнях 

1.1. Приклади застосування математики в 

соціології 

1.2. Різноманіття шкал вимірювання соціальних 

показників: приклади 

6 1 

2 

Тема 2. Математична логіка та теорія множин  

 2.1. Теорія множин та можливості її 

застосування в соціальних дослідженнях 

2.2. Математична логіка та логічні операції  

2.3. Діаграми Венна 

2.4. Створення логічних умов для відбору 

респондентів з масиву даних, що містить 

результати соц.опитування 

6 1 

3 

Тема 3. Матриці, математична теорія графів та 

аналіз соціальних мереж 

3.1. Поняття матриці: матриця соціологічних 

даних vs масив соціологічних даних. 

3.2. Соціометрія, соціометрична матриця, 

соціометричні індекси  

3.3 Аналіз соціальних мереж та дослідження 

соціальних графів:  

3.4. Розрахунок та інтерпретація мір 

центральності 

8 2 

4 

Тема 4. Теорія ймовірностей та математична 

статистика в соціологічних дослідженнях 

4.1. Поняття ймовірності, випадкові величини, 

розподіл ймовірностей випадкової величини 

4.2. Роль теорії ймовірностей у статистичному 

аналізі: різниця між дескриптивною та 

інференційної статистикою 

4.3. Статистичне виведення та статистичні 

висновки 

4.3. Вибірковий метод: розрахунок об’єму вибірки 

4.4. Довірча ймовірність, припустима похибка vs 

статистична похибка, довірчий інтервал 

4.5.  Приклади побудови та інтерпретації 

довірчого інтервалу 

12 2 

 Разом 32 6 

 

 



 

5. Самостійна  робота 

 
  Освітня програма 

«Соціально-політичні та 

маркетингові 

дослідження» 

Освітня програма 

«Соціальна робота» 

№з/

п 

Назва теми Денна ф.н. 

 

Кількість 

годин 

Заочна 

ф.н. 

Кількість 

годин 

Денна ф.н. 

 

Кількість 

годин 

Заочна 

ф.н. 

Кількість 

годин 

1 Тема 1. Проблеми та 

переваги застосування 

математики в соціальних 

дослідженнях 

15 20 20 25 

2 Тема 2. Математична 

логіка та теорія множин 

16 20 21 25 

3 Тема 3. Матриці, 

математична теорія графів 

та аналіз соціальних мереж 

25 40 30 54 

4 Тема 4. Теорія 

ймовірностей та 

математична статистика в 

соціологічних 

дослідженнях 

30 54 45 60 

 Усього годин  86 134 116 164 

 
6. Методи навчання 

 

Лекції, семінарські заняття, самостійна робота, практичні завдання, доповіді  

Лекційні заняття проводяться із застосуванням пояснювально-ілюстративного 

методу, що наразі вважається найкориснішим методом вивчення базових математичних 

понять, тобто на початковій стадії навчання. 

Семінарські заняття мають різний зміст навчальної діяльності студентів: усна 

доповідь, обговорення матеріалу лекційного заняття, а також обговорення змісту 

практичних завдань та методичні рекомендації щодо їх виконання. 

Доповіді. Студенти готують доповіді на теми, що пропонує викладач після кожної 

лекції. Критерії оцінювання виступу з доповіддю: розуміння матеріалу теми (поняття, 

концепції, приклади), грамотність, самостійність, аргументованість. Доповідь готується 

самостійно на основі прочитання джерел зі списку додаткової літератури та презентується 

на семінарському занятті.  

Самостійна робота студента є основним засобом засвоєння студентом навчального 

матеріалу. Самостійна робота включає в себе підготовку до виконання контрольних робіт, 

виконання практичних завдань, підготовку доповідей та їх презентацій. 

 

 

7. Методи контролю та схема нарахування балів 

Виконання практичних завдань, тестування, виконання контрольних робіт, доповіді на 

семінарських заняттях. 

За умов воєнного стану лекції та семінарські заняття проводяться онлайн з 

використанням платформи ZOOM, матеріали курсу розміщені у GOOGLE CLASSROOM, 

для оперативного спілкування з викладачкою використовується група в Telegram. 



 

Схема нарахування балів 

 

  Денна ф.н. Заочна ф.н. 

№ Вид навчальної діяльності протягом 

семестру 

Максимальна 

оцінка 

Максимальна 

оцінка 

1 Практичне завдання № 1: Визначення типів 

шкал вимірювання 

5 5 

2 Практичне завдання № 2: Побудова логічних 

умов 

5 5 

3 Доповідь за темами 1-2 5  

4 Практичне завдання № 3: Розрахунок мір 

центральності 

5 5 

5 Практичне завдання № 4: Задача на розрахунок 

мінімального обсягу вибірки 

5 5 

6 Доповідь за темами 3-4 5  

7 Контрольна робота № 1 15 20 

8 Контрольна робота № 2 15 20 

 Загалом за роботу в семестрі 60 60 

 Екзамен 40 40 

 Загалом 100 100 

 

Екзамен (СПМ) 

Умовою доступу до екзамену є 20 балів, що були набрані протягом семестру за 

виконання завдань (контрольних робіт, практичних завдань та/чи виступів з доповідями). 

Екзамен складається з (1) відкритого запитання, (2) задачі на розрахунок обсягу 

вибірки та (3) тесту. 

1. Критерії оцінювання відкритого запитання:  

1) знання основних термінів та понять – 3 бали (для відповіді на запитання необхідно 

продемонструвати свою обізнаність з тим, про що йде мова);  

2) повнота відповіді на поставлене запитання – 5 балів (мається на увазі саме 

відповідь на запитання, а не кількість написаних слів);  

3) логічність викладу матеріалу з відсутністю помилок – 2 бали.  

Максимальна оцінка – 10 балів. 

2. Критерії оцінювання розв’язання задачі:  

1) правильно обрати (написати) формулу та обґрунтувати її вибір – 2 б.;  

2) правильно вписати у формулу дані з умов задачі – 4 б.;  

3) правильно виконати розрахунки 2– б.;  

4) правильно написати відповідь – 2 б..  

Максимальна оцінка – 10 балів. 

3. Тест містить 20 тестових запитань з варіантами відповіді. Тестові запитання 

охоплюють всі теми, містять як теоретичні запитання, так і практичні завдання. Критерії 

оцінювання тестових завдань: кожна правильна відповідь – 1 бал. (Максимальна оцінка: 20 

балів за весь тест). 

 

Максимальна екзаменаційна оцінка – 40 балів. 

 

Залік (СР) 

Залік складається з тесту, що містить 40 тестових запитань з варіантами відповіді. 

Критерії оцінювання тестових завдань: кожна вірна відповідь – 1 бал. (Максимальна оцінка: 

40 балів за весь тест). 

 Максимальна оцінка – 40 балів. 

 



 

9. Розподіл балів, які отримують студенти 

   

Поточне тестування, виконання практичних завдань та самостійна 

робота 
60 

Екзамен 40 

 

Шкала оцінювання 

 

Сума балів за всі види навчальної діяльності протягом 

семестру 

Оцінка за національною 

шкалою 

90 – 100 відмінно  

70-89 добре  

50-69 задовільно  

1-49 незадовільно 
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