
        

  



 

 

 

 



 

ВСТУП 
Програма навчальної дисципліни «Математика в соціальних науках» складена відповідно 

до освітньо-професійної програми підготовки студентів освітньо-кваліфікаційного рівня «бакалавр» 

за спеціальністю «Соціологія». 

1. Опис навчальної дисципліни 

1.1. Мета викладання навчальної дисципліни - це ознайомлення студентів з основними 

математичними поняттями і методами, що найчастіше застосовуються соціологами у науковій та 

дослідницькій практиці. 

1.2. Основними завданнями вивчення дисципліни «Математика в соціальних науках» є 

можливість вивчення подальших курсів, які використовують математичний апарат («Методи збору 

соціологічної інформації», «Вибірковий метод в соціології», «Статистика», «Методи аналізу та 

комп’ютерної обробки соціологічної інформації» тощо). 

1.3. Кількість кредитів  – 5 (соціол.) / 6 (соц. робота). 

1.4. Загальна кількість годин – 150 (соціол.) / 180 (соціальна робота). 

 

Освітня програма «Соціально-політичні та маркетингові дослідження» 

1.5. Характеристика навчальної дисципліни 

Обов’язкова  

Денна форма навчання Заочна (дистанційна) форма навчання 

Рік підготовки 

1-й 1-й 

Семестр 

1-й 1-й 

Лекції 

28 год. 10  год.  

Практичні, семінарські заняття 

28 год. 6 год.  

Лабораторні заняття 

год. год. 

Самостійна робота 

94 год.  134 год.  

Екзамен  

 

Освітня програма «Соціальна робота» 

1.5. Характеристика навчальної дисципліни 

Обов’язкова  

Денна форма навчання Заочна (дистанційна) форма навчання 

Рік підготовки 

1-й 1-й 

Семестр 

1-й 1-й 

Лекції 

28 год. 10  год.  

Практичні, семінарські заняття 

28 год. 6 год.  



 

Лабораторні заняття 

год. год. 

Самостійна робота 

124 год.  164 год.  

Залік 

 

1.6. Згідно з вимогами освітньо-професійної програми здобувачі повинні набути 

компетентності та демонструвати такі результати навчання: 

 

Освітня програма «Соціально-політичні та маркетингові дослідження» 

Інтегральна компетентність: Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та 

практичні проблеми у сфері соціології, що передбачають застосування основних 

соціологічних теорій і методів та характеризуються комплексністю та невизначеністю умов. 

Загальні компетентності: 

ЗК 01. Здатність застосовувати знання в практичних ситуаціях. 

ЗК 05. Здатність спілкуватися з представниками інших професійних груп різного рівня (з 

експертами з інших галузей знань/видів економічної діяльності). 

ЗК 08. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.   

ЗК 13 Базові знання в області вищої математики та уміння їх застосовувати в професійній 

діяльності  

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності:  

СК 04. Здатність збирати, аналізувати та узагальнювати соціальну інформацію з 

використанням соціологічних методів. 

СК 06. Здатність аналізувати та систематизувати одержані результати, формулювати 

аргументовані висновки та рекомендації. 

Програмні результати навчання: 

ПРН 17. Застосовувати математично-статистичні інструменти в аналізі соціологічної 

інформації. 

 

Освітня програма «Соціальна робота» 

Інтегральна компетентність: Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та 

практичні проблеми у соціальній сфері або у процесі навчання, що передбачає застосування 

певних теорій та методів соціальної роботи і характеризується комплексністю та 

невизначеністю умов. 

Загальні компетентності: 

ЗК 3. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

ЗК 4. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.   

ЗК 13 Базові знання в області вищої математики та уміння їх застосовувати в професійній 

діяльності  

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності:  

ФК 26 Здатність аналізувати та систематизувати одержані результати, формулювати 

аргументовані висновки та рекомендації 

Програмні результати навчання: 

ПРН 1 Здійснювати пошук, аналіз і синтез інформації з різних джерел для розв’язування 

професійних завдань і встановлювати причинно-наслідкові зв’язки між соціальними подіями 

та явищами. 

ПРН 27 Володіти навичками збору та аналізу соціальної інформації з використанням 9 

кількісних та якісних методів. 

 

 

 



 

2. Тематичний план навчальної дисципліни 
 

 

Тема 1. Проблеми та переваги застосування математики в соціальних дослідженнях   
1.1. Застосування математики в соціології: ретроспективний огляд  

1.2. Математична теорія вимірювання в контексті вимірювання соціальних показників 

 

Тема 2. Математична логіка та теорія множин  

2.1. Математична логіка, логічні операції та булева алгебра 

2.2. Теорія множин як галузь математичної логіки  

2.3. Чим можуть допомогти соціологу знання з теорії множин та математичної логіки? 

 

Тема 3. Матриці та матрична алгебра в соціальних науках  

3.1. Алгебра як засіб вивчення математичних операцій і відношень 

3.2. Матрична алгебра та її застосування в соціальних науках 

3.3. Системи лінійних алгебраїчних рівнянь в моделюванні соціальних феноменів 

 

Тема 4. Математична теорія графів як інструмент дослідження соціальних мереж  

4.1. Математична теорія графів: сутність та застосування 

4.2. Аналіз соціальних мереж та дослідження соціальних графів 

4.3. Вимірювання «влади» в мережі: міри центральності 

4.4. Розрахунок та інтерпретація мір центральності 

 

Тема 5. Теорія ймовірностей та математична статистика в соціологічних дослідженнях 

5.1. Теорія ймовірностей: визначення, головні поняття, завдання 

5.2. Основні поняття й задачі математичної статистики та її зв’язок з теорією ймовірностей 

5.3. Розподіли статистичних ймовірностей та статистичні оцінки параметрів розподілу 

ймовірностей.  

5.4. Статистична похибка, межі довірчого інтервалу та обсяг вибірки 

5.5. Статистична перевірка соціологічних гіпотез 

 



 

3. Структура навчальної дисципліни 

 

 

3.1. Освітня програма «Соціально-політичні та маркетингові 

дослідження» 

 
 Денна форма навчання Заочна форма навчання 

 Кількість годин, у тому числі Кількість годин,  у тому числі 

 Усього л сем лаб ін

д 

ср Усього л сем лаб інд ср 

Тема 1. Проблеми та 

переваги 

застосування 

математики в 

соціальних 

дослідженнях 

18 4 4   10 16 1 1   14 

Тема 2. 

Математична логіка 

та теорія множин 

28 4 4   15 32 1 1   30 

Тема 3. Матриці та 

матрична алгебра в 

соціальних науках 

28 4 4   20 33 2 1   30 

Тема 4. 

Математична теорія 

графів як інструмент 

дослідження 

соціальних мереж 

36 6 6   24 33 2 1   30 

Тема 5. Теорія 

ймовірностей та 

математична 

статистика в 

соціологічних 

дослідженнях 

40 10 10   25 36 4 2   30 

Усього за семестр 150 28 28   94 150 10 6   134 

 



 

3.2. Освітня програма «Соціальна робота» 

 
 Денна форма навчання Заочна форма навчання 

 Кількість годин, у тому числі Кількість годин,  у тому числі 

 Усього л сем лаб інд ср Усього л сем лаб інд ср 

Тема 1. Проблеми 

та переваги 

застосування 

математики в 

соціальних 

дослідженнях 

22 4 4   14 22 2 1   19 

Тема 2. 

Математична 

логіка та теорія 

множин 

28 4 4   20 38 2 1   35 

Тема 3. Матриці та 

матрична алгебра в 

соціальних науках 

28 4 4   20 38 2 1   35 

Тема 4. 

Математична 

теорія графів як 

інструмент 

дослідження 

соціальних мереж 

42 6 6   30 38 2 1   35 

Тема 5. Теорія 

ймовірностей та 

математична 

статистика в 

соціологічних 

дослідженнях 

60 10 10   40 44 2 2   40 

Усього за семестр 180 28 28   124 180 10 6   164 
  



 

 

4. Теми семінарських  занять 
 

 
  Кількість годин 

№ 

з/

п 

Назва теми Денна ф.н. Заочна ф.н. 

1 

Тема 1. Проблеми та переваги застосування 

математики в соціальних дослідженнях 

1.1. Застосування математики в соціології: 

ретроспективний огляд  

1.2. Математична теорія вимірювання в 

контексті вимірювання соціальних показників 

4 1 

2 

Тема 2. Математична логіка та теорія множин  

 2.1. Теорія множин та можливості її 

застосування в соціальних дослідженнях 

2.2. Математична логіка та логічні операції  

2.3. Діаграми Венна 

4 1 

3 

Тема 3. Матриці та матрична алгебра в соціальних 

науках  

3.1. Поняття матриці: матриця соціологічних 

даних vs масив соціологічних даних. 

3.2. Матрична алгебра та її застосування в 

соціальних науках 

4 1 

4 

Тема 4. Математична теорія графів як інструмент 

дослідження соціальних мереж  

4.1. Математична теорія графів: сутність та 

застосування 

4.2. Аналіз соціальних мереж та дослідження 

соціальних графів 

4.3. Вимірювання «влади» в мережі: міри 

центральності 

4.4. Розрахунок та інтерпретація мір 

центральності 

6 1 

5 

Тема 5. Теорія ймовірностей та математична 

статистика в контексті соціологічних досліджень 

5.1. Теорія ймовірностей: визначення, головні 

поняття, завдання 

5.2. Основні поняття й задачі математичної 

статистики та її зв’язок з теорією ймовірностей 

5.3. Розподіли статистичних ймовірностей та 

статистичні оцінки параметрів розподілу 

ймовірностей.  

5.4. Статистична похибка, межі довірчого 

інтервалу та обсяг вибірки 

5.5. Статистична перевірка соціологічних гіпотез 

10 2 

 Разом 28 6 

 

 



 

5. Самостійна  робота 

 
  Освітня програма 

«Соціально-політичні та 

маркетингові 

дослідження» 

Освітня програма 

«Соціальна робота» 

№з/

п 

Назва теми Денна ф.н. 

 

Кількість 

годин 

Заочна 

ф.н. 

Кількість 

годин 

Денна ф.н. 

 

Кількість 

годин 

Заочна 

ф.н. 

Кількість 

годин 

1 Тема 1. Проблеми та 

переваги застосування 

математики в соціальних 

дослідженнях 

10 14 14 19 

2 Тема 2. Математична 

логіка та теорія множин 

15 30 20 35 

3 Тема 3. Матриці та 

матрична алгебра в 

соціальних науках 

20 30 20 35 

4 Тема 4. Математична 

теорія графів як інструмент 

дослідження соціальних 

мереж 

24 30 30 35 

5 Тема 5. Теорія 

ймовірностей та 

математична статистика в 

соціологічних 

дослідженнях 

25 30 40 40 

 Усього годин  94 134 124 164 

 
6. Методи навчання 

 

Лекції, семінарські заняття, самостійна робота, практичні завдання, доповіді  

Лекційні заняття проводяться із застосуванням пояснювально-ілюстративного 

методу, що наразі вважається найкориснішим методом вивчення базових математичних 

понять, тобто на початковій стадії навчання. 

Семінарські заняття мають різний зміст навчальної діяльності студентів: усна 

доповідь, обговорення матеріалу лекційного заняття, а також обговорення змісту 

практичних завдань та методичні рекомендації щодо їх виконання. 

Доповіді. Студенти готують доповіді на теми, що пропонує викладач після кожної 

лекції. Критерії оцінювання виступу з доповіддю: розуміння матеріалу теми (поняття, 

концепції, приклади), грамотність, самостійність, аргументованість. Доповідь готується 

самостійно на основі прочитання джерел зі списку додаткової літератури та презентується 

на семінарському занятті.  

Самостійна робота студента є основним засобом засвоєння студентом навчального 

матеріалу. Самостійна робота включає в себе підготовку до виконання контрольних робіт, 

виконання практичних завдань, підготовку доповідей та їх презентацій. 

 

 

 

 



 

 

7. Методи контролю та схема нарахування балів 

Виконання практичних завдань, тестування, виконання контрольних робіт, доповіді на 

семінарських заняттях. 

За умов воєнного стану лекції та семінарські заняття проводяться онлайн з 

використанням платформи ZOOM, матеріали курсу розміщені у GOOGLE CLASSROOM, 

для оперативного спілкування з викладачкою використовується група в Telegram. 

 

Схема нарахування балів 

 

 

  Денна ф.н. Заочна ф.н. 

№ Вид навчальної діяльності протягом 

семестру 

Максимальна 

оцінка 

Максимальна 

оцінка 

1 Практичне завдання № 1 5 5 

2 Практичне завдання № 2  5 5 

3 Доповідь за темами 1-3  5  

4 Практичне завдання № 3  5 5 

5 Практичне завдання № 4 5 5 

6 Доповідь за темами 4-5 5  

7 Контрольна робота № 1 15 20 

8 Контрольна робота № 2 15 20 

 Загалом за роботу в семестрі 60 60 

 Екзамен   (Залік) 40 40 

 Загалом 100 100 

 

Екзамен (СПМ) 

Умовою доступу до екзамену є 20 балів, що були набрані протягом семестру за 

виконання завдань (контрольних робіт, практичних завдань та/чи виступів з доповідями). 

Екзамен складається з двох частин: тесту та практичного завдання.  

Тест містить 20 тестових запитань з варіантами відповіді. Критерії оцінювання 

тестових завдань: кожна вірна відповідь – 1 бал. (Максимальна оцінка: 20 балів за весь тест). 

 Практичне завдання передбачає вирішення двох задач (Максимальна оцінка: 10+ 10= 

20 балів). 

Максимальна екзаменаційна оцінка – 40 балів. 

 

Залік (СР) 

Залік складається з двох частин: тесту та практичного завдання.  

Тест містить 20 тестових запитань з варіантами відповіді. Критерії оцінювання 

тестових завдань: кожна вірна відповідь – 1 бал. (Максимальна оцінка: 20 балів за весь тест). 

 Практичне завдання передбачає вирішення двох задач (Максимальна оцінка: 10+ 10= 

20 балів). 

Максимальна оцінка – 40 балів. 

 

 

9. Розподіл балів, які отримують студенти 

   

 

Поточне тестування, виконання практичних завдань та самостійна 

робота 
60 

Екзамен    (Залік) 40 

 



 

 

 

Шкала оцінювання 

 

 

 
Сума балів за всі види навчальної діяльності протягом 

семестру 

Оцінка за національною 

шкалою 

90 – 100 відмінно  

70-89 добре  

50-69 задовільно  

1-49 незадовільно 

 

 

 

10. Рекомендована література 
 

Основна 

 

Барабаш О.В., Мусієнко А.П., Свинчук О.В. Теорія ймовірностей : навч. посіб. Київ: 
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https://www.youtube.com/watch?v=6zkP6twI5Ng&list=PLRtLQGFV0UlTsvsHGaJ1Ek1YWk0JZ

MlLw&index=2. 

Множинні відповіді. URL: https://www.youtube.com/watch?v=F0snpo-iNiM. 

Нормальний розподіл. URL:  https://www.youtube.com/watch?v=r5-G9ZcCI6o 

Одновимірний розподіл. URL:  https://www.youtube.com/watch?v=jeruPFrDJqI. 

Основи статистики та аналізу даних. URL: 

ѐhttps://www.youtube.com/watch?v=kxq08girodY&list=PLnd-

Q57nEX5ahHeTNiefsKl_yBAgPDAFt&index=5&ab_channel=UkrainianCenterforSocialData 

Парадокс Кондорсе. URL: 

https://www.youtube.com/watch?v=Lj0ySfMx8Kc&ab_channel=La%D1%81una 

Розподіли. Середнє, мода, медіана. URL: 

https://www.youtube.com/watch?v=YSvE9E8xv5w 

https://www.youtube.com/watch?v=q7HZPsIAyYE&list=PLCJTN9NMzypUVGNsiGH1yku5uNxP84s3C&index=6&ab_channel=La%D1%81una
https://www.youtube.com/watch?v=q7HZPsIAyYE&list=PLCJTN9NMzypUVGNsiGH1yku5uNxP84s3C&index=6&ab_channel=La%D1%81una
https://www.youtube.com/watch?v=pQHDdw33i7I&ab_channel=AndriiGorbachyk
https://www.youtube.com/watch?v=g_zLbAWy8zw&list=PLCJTN9NMzypUVGNsiGH1yku5uNxP84s3C&ab_channel=La%D1%81una
https://www.youtube.com/watch?v=g_zLbAWy8zw&list=PLCJTN9NMzypUVGNsiGH1yku5uNxP84s3C&ab_channel=La%D1%81una
https://www.youtube.com/watch?v=NNCvqh-gEP0&list=PLRtLQGFV0UlTsvsHGaJ1Ek1YWk0JZMlLw&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=NNCvqh-gEP0&list=PLRtLQGFV0UlTsvsHGaJ1Ek1YWk0JZMlLw&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=TQ4ihibYIfo&list=PLRtLQGFV0UlTsvsHGaJ1Ek1YWk0JZMlLw&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=TQ4ihibYIfo&list=PLRtLQGFV0UlTsvsHGaJ1Ek1YWk0JZMlLw&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=6zkP6twI5Ng&list=PLRtLQGFV0UlTsvsHGaJ1Ek1YWk0JZMlLw&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=6zkP6twI5Ng&list=PLRtLQGFV0UlTsvsHGaJ1Ek1YWk0JZMlLw&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=F0snpo-iNiM
https://www.youtube.com/watch?v=r5-G9ZcCI6o
https://www.youtube.com/watch?v=jeruPFrDJqI
https://www.youtube.com/watch?v=kxq08girodY&list=PLnd-Q57nEX5ahHeTNiefsKl_yBAgPDAFt&index=5&ab_channel=UkrainianCenterforSocialData
https://www.youtube.com/watch?v=kxq08girodY&list=PLnd-Q57nEX5ahHeTNiefsKl_yBAgPDAFt&index=5&ab_channel=UkrainianCenterforSocialData
https://www.youtube.com/watch?v=Lj0ySfMx8Kc&ab_channel=La%D1%81una
https://www.youtube.com/watch?v=YSvE9E8xv5w

