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Продовольча безпека в
Харков� п�д час в�йни:
анал�тичний зв�т



Ситуац�йний огляд

Продовольча безпека є
важливим аспектом
стаб�льност� та добробуту
населення Харкова, особливо в
умовах в�йни. В�дпов�дно до
стандарт�в ООН, продовольча
безпека передбачає наявн�сть
достатнього обсягу продукт�в
харчування, ф�зичну та
економ�чну доступн�сть до них,

а також їхню стаб�льн�сть у час�.
Зважаючи на масштабн�
обстр�ли, перем�щення
населення, знищення
�нфраструктури та ризик
порушення лог�стики,

продовольча безпека Харкова
зазнає серйозних виклик�в.

Вплив в�йни
Починаючи з початку рос�йського
вторгнення, Харк�в опинився на
передов�й в�йни. Пост�йн� обстр�ли
значно пошкодили �нфраструктуру,

зокрема дороги, продовольч�
склади та мереж� постачання.

Внасл�док цього доставка
продукт�в до окремих район�в
м�ста часто стає неможливою або
небезпечною.

Лог�стичн� труднощ� 
Забезпечення продовольством
стало непередбачуваним через
часткову руйнац�ю маг�стральних
дор�г � зал�зниц�. Обмеження
доступу до певних маршрут�в
п�двищує витрати на доставку, що
прямо впливає на зростання ц�н.

В�йськов� д�ї також заважають
гуман�тарним коридорам,

ускладнюючи доставку продукт�в з
�нших рег�он�в та з-за кордону.



Виклики в�йни
Бойов� д�ї призвели до руйнування
�нфраструктури, що ускладнило
транспортування продукт�в харчування до
Харкова. Блокування транспортних шлях�в та
знищення лог�стичних центр�в обмежили
доступ до продовольства.

Через окупац�ю частини територ�й та бойов� д�ї
багато фермер�в не змогли провести пос�вн� та
збиральн� роботи, що призвело до зменшення
обсяг�в виробництва. Зокрема, у Харк�вськ�й
област� значна частина с�льськогосподарських
уг�дь була пошкоджена або зам�нована.

Вимушене переселення мешканц�в з
небезпечних район�в створило додаткове
навантаження на продовольч� ресурси
приймаючих громад, що ускладнило
забезпечення вс�х потребуючих допомогу.

Зростання безроб�ття та зниження доход�в
населення обмежили куп�вельну спроможн�сть,

що вплинуло на доступн�сть продукт�в
харчування для багатьох родин.

Через обмежений доступ до м�сцевих ресурс�в
населення в деяких районах Харкова та област�
стало залежним в�д гуман�тарної допомоги, що
може бути нест�йким р�шенням в
довгостроков�й перспектив�. Необх�дн�сть
продовження поставок гуман�тарної допомоги
створює додатковий тиск на м�жнародн� та
нац�ональн� орган�зац�ї



Харк�вська область �сторично є важливим с�льськогосподарським рег�оном,

але через обстр�ли частина територ�й та �нфраструктури, включаючи ферми та
переробн� п�дприємства, зазнали руйнувань. Це значно зменшило обсяг
локального виробництва продукт�в, особливо в тих районах, де є труднощ� з
доступом до ресурс�в чи води.

Б�льш�сть продовольчих товар�в ввозиться з �нших областей України або з-за
кордону. Проте зб�льшення витрат на транспорт унасл�док в�йськових д�й
в�дчутно п�двищує ц�ни на продукти, що особливо впливає на вразлив�
категор�ї населення.

Значну роль у забезпеченн� продуктами в�д�грають м�жнародн� орган�зац�ї, так�
як Всесв�тня Продовольча Програма (ООН), Червоний Хрест, м�жнародн�
гуман�тарн� та продовольч� програми та �нш� благод�йн� фонди. Проте
гуман�тарна допомога є тимчасовим розв'язанням � не може стаб�льно
забезпечувати ус� потреби мешканц�в м�ста.

Джерела постачання 
та їхн�й анал�з



Оц�нка продовольчої
ст�йкост�
М�сто має обмежен� продовольч� резерви, здеб�льшого за рахунок приватних
�н�ц�атив та п�дтримки великих торгових мереж. Зб�льшення запас�в та
покращення системи збер�гання є пр�оритетними завданнями, оск�льки це
дозволить Харкову б�льш ефективно реагувати на непередбачуван� под�ї. 

М�сцева влада та п�дприємства вживають заход�в для п�дтримки ст�йкост�
продовольчої системи, наприклад, стимулюють в�дновлення локального
виробництва на менш постраждалих територ�ях та п�дтримують приватн�
фермерськ� господарства. Зокрема, у ряд� район�в реал�зуються проекти з�
створення теплиць та маленьких овочевих ферм.

З початку в�йни в Україн� ц�ни на продукти харчування у Харков�, як � в
багатьох �нших м�стах, зазнали значного п�двищення. Це пов’язано з низкою
як глобальних, так � локальних фактор�в, що призвели до складних
економ�чних умов � обмежили доступн�сть продукт�в для значної частини
населення.

Дан� в�д Київської школи економ�ки



Основн� фактори оц�нки
продовольчої ст�йкост�
Харкова
Наявн�сть продукт�в харчування
В�йна суттєво вплинула на виробнич� потужност� аграрного сектору област�.
Через бойов� д�ї, зам�нування пол�в та пошкодження �нфраструктури
агровиробництво в рег�он� скоротилося, знизивши обсяги м�сцевих продукт�в.

М�сцеве виробництво не повн�стю задовольняє потреби м�ста, що зб�льшує
залежн�сть в�д �мпорту продукт�в з �нших рег�он�в та м�жнародної допомоги.

Доступн�сть продовольства
Значне зростання ц�н на продукти харчування через �нфляц�ю та лог�стичн�
витрати ускладнило доступ для багатьох мешканц�в, особливо соц�ально
вразливих категор�й. Вимушене перем�щення значної частини населення та
втрата робочих м�сць знизили куп�вельну спроможн�сть, особливо в районах,

що зазнали найб�льшої руйнац�ї.

Стаб�льн�сть продовольчих
поставок
Порушення транспортних шлях�в, атаки на �нфраструктуру та ризики бойових
д�й зробили лог�стику продукт�в харчування непередбачуваною та
нестаб�льною. Залежн�сть в�д гуман�тарної допомоги п�двищилася, � хоча
м�жнародн� орган�зац�ї, так� як Всесв�тня продовольча програма ООН (WFP),

п�дтримують регулярн� поставки, безпекова ситуац�я залишається головною
перешкодою для стаб�льност� забезпечення.

Спроможн�сть в�дновлення
Оц�нка здатност� Харкова до в�дновлення продовольчої ст�йкост� включає
потребу у в�дновленн� агровиробничих потужностей, розм�нуванн� земель,

забезпеченн� ресурсами та техн�кою. У рег�он� реал�зуються �н�ц�ативи з
п�дтримки м�сцевих фермер�в (зокрема, гранти та субсид�ї), однак їх масштаби
поки недостатн� для повного в�дновлення продовольчої стаб�льност�. 



Субсид�ї та м�крокредити для в�дновлення пошкоджених
господарств та покриття витрат на нове обладнання.

Інвестиц�ї у мал� теплиц� та ферми, як� дозволять
вирощувати овоч� та зелень нав�ть у межах м�ста, що
зменшить залежн�сть в�д постачань �з в�ддалених рег�он�в.

Програми закуп�вл� в�д м�сцевих фермер�в, що дозволить їм
стаб�льно реал�зовувати свою продукц�ю та зменшити
ризики для харк�вських постачальник�в.

Розвиток
локального
виробництва
Одн�єю з найб�льш ефективних
стратег�й є розвиток локального
виробництва продукт�в, що дозволяє
зменшити залежн�сть в�д зовн�шн�х
постачань, а отже — знизити ризики,

пов’язан� з перебоями в лог�стиц�. 

Одним �з ефективних р�шень є розвиток тепличних господарств, особливо для
вирощування овоч�в та зелен� в м�ських або передм�ських умовах. Так�
господарства дозволяють вирощувати продукц�ю круглий р�к та зменшують
залежн�сть в�д сезонност�. Пропонуємо дек�лька крок�в, як� дозволять посилити
цей напрямок вже зараз: (1) надання грант�в або позик на створення невеликих
теплиць дозволить зб�льшити обсяг продукц�ї, доступної на м�сцевих ринках;

(2) технолог�ї енергоефективного опалення та автоматизованого поливу
п�двищать ефективн�сть виробництва, знижуючи витрати; (3) п�дтримка
проєкт�в м�ського агровиробництва для жител�в Харкова, як� можуть займатися
вирощуванням базових овоч�в на малих площах у дворах або на дахах
буд�вель дозволить посилити автономн�сть м�сцевих сп�льнот.



За даними Харк�вської обласної в�йськової адм�н�страц�ї, у 2023 роц� в област�
було вироблено 188,6 тисяч тонн молока, що на 0,7% б�льше, н�ж у 2022 роц�.
Виробництво яєць склало майже 231 м�льйон штук, що на 21,1% менше в�д
показника 2022 року. Реал�зац�я худоби та птиц� на заб�й становила 40,1 тисяч
тонн, що на 7,5% б�льше пор�вняно з попередн�м роком. Внасл�док лог�стичних
труднощ�в та зростання витрат на транспортування ц�ни на основн� продукти
харчування в Харков� зросли на 30–50% з початку в�йни. Це особливо
вплинуло на вразлив� категор�ї населення, так� як пенс�онери, багатод�тн� с�м'ї
та люди з обмеженими можливостями. М�жнародн� орган�зац�ї, так� як
Червоний Хрест та �нш� благод�йн� фонди, надають значну гуман�тарну
допомогу Харкову. Проте ця допомога є тимчасовим р�шенням � не може
повн�стю забезпечити потреби населення у продовольств�.

Виробництво та
споживання
продовольства

Дан� в�д Food Security Cluster



Програма "Доступн� кредити 5-7-9%". Ця �н�ц�атива спрямована на
спрощення доступу м�кро- та малого б�знесу до банк�вського кредитування.

Аграр�ї Харк�вської област� активно користуються ц�єю програмою. З початку
2024 року 7 господарств рег�ону отримали ф�нансування на суму 60,1 млн грн,

що є одним �з найвищих показник�в серед областей України.

Компенсац�я вартост� с�льськогосподарської техн�ки та обладнання
в�тчизняного виробництва. У 2024 роц� на цю програму вид�лено 1 млрд грн,

що дозволяє аграр�ям оновлювати св�й техн�чний парк за п�дтримки держави. 

Дотац�ї для фермерських господарств. Передбачено ф�нансування на суму
796 млн грн, яке розпод�ляється наступним чином: 

до 7 тис. грн на голову великої рогатої худоби (не б�льше 100 гол�в); 1.

до 2 тис. грн на голову овець та к�з (не б�льше 500 гол�в); 2.

4 тис. грн на 1 гектар оброблюваної земл� (не б�льше 120 га).3.

П�дтримка в�д уряду Япон�ї. У 2023 роц� уряд Япон�ї надав допомогу малим
фермерським господарствам Харк�вщини, забезпечивши їх пос�вним
матер�алом та м�неральними добривами. Ця п�дтримка була спрямована на
господарства, як� обробляють в�д 10 до 500 гектар�в земл�. 

Проєкт Св�тового банку ARISE. У жовтн� 2023 року Св�товий банк запустив
проєкт "Екстрений проєкт надання �нклюзивної п�дтримки для в�дновлення
с�льського господарства України" (ARISE). Цей проєкт спрямований на
п�дтримку понад 90 тис. українських фермер�в, надаючи їм доступ до
п�льгового кредитування та грант�в. Ф�нансування проєкту складається з
позики у розм�р� 230 млн долар�в США та гранту на 320 млн долар�в США.

Загалом планується моб�л�зувати близько 1,5 млрд долар�в США оборотного
кап�талу для агровиробник�в.

Програми п�дтримки
фермер�в та малого
б�знесу



Подолання продовольчої �нфляц�ї
вимагає скоординованих зусиль,

включаючи державн� �нтервенц�ї для
стаб�л�зац�ї ц�н, п�дтримку
продуктивност� с�льського
господарства та адресну допомогу
для захисту вразливих верств
населення.

Вплив
�нфляц�ї на
продовольчу
безпеку

Інфляц�я також
впливає на
виробництво
продовольства,

оск�льки зростають
витрати на
с�льськогосподарськ�
ресурси. Це може
зменшити пропозиц�ю
продовольства, якщо
фермери скоротять
виробництво через
висок� витрати, що
сприятиме
подальшому
зростанню ц�н.

Інфляц�я знижує
куп�вельну
спроможн�сть
споживач�в, тобто
люди можуть купувати
менше за ту саму суму
грошей. Коли ц�ни на
продукти харчування
зростають швидше,

н�ж доходи, багато
с�мей, особливо з
низькими доходами,

змушен� купувати
менше їж� або
дешевш�, менш
поживн� вар�анти.

Вразлив� групи
населення, так� як
люди похилого в�ку,

малозабезпечен� с�м'ї
та мешканц� с�льської
м�сцевост�,
непропорц�йно
страждають в�д
продовольчої �нфляц�ї.
Зростання ц�н обмежує
їхню здатн�сть
дозволити соб�
поживну їжу,

впливаючи на їхнє
здоров'я та
благополуччя.



З початком повномасштабного вторгнення Рос�йської Федерац�ї в Україну у
лютому 2022 року Харк�в став одним �з головних об'єкт�в в�йськових д�й. М�сто
та область зазнали значних руйнувань �нфраструктури, що призвело до
гуман�тарної кризи. У в�дпов�дь на це численн� м�жнародн� та м�сцев�
гуман�тарн� орган�зац�ї розгорнули масштабн� програми допомоги для
п�дтримки постраждалого населення.

Гуман�тарна та
продовольча допомога

Благод�йна орган�зац�я ADRA Ukraine

ADRA Ukraine, у сп�впрац� з Всесв�тньою
продовольчою програмою ООН (WFP), реал�зує
проєкт екстреної продовольчої допомоги, що
охоплює Харк�вську область. Вони надають набори
загального призначення, набори першої
необх�дност�, дитяче харчування та св�жий хл�б.

Благод�йна орган�зац�я Кар�тас

Кар�тас Харк�в надає продовольчу допомогу,

включаючи роздачу продуктових набор�в та
гарячого харчування для м�сцевих жител�в,

особливо вразливих категор�й населення. 

Координац�йний гуман�тарний
центр (КГЦ)

Центр сп�впрацює з локальними та м�жнародними
орган�зац�ями, координує гуман�тарн� та евакуац�йн�
м�с�ї, збирає та обробляє потреби внутр�шньо
перем�щених ос�б для їх подальшої реал�зац�ї та
допомагає локальним орган�зац�ям залучити
необх�дн� ресурси.



Кластер продовольчої
безпеки та засоб�в до
�снування

КПБЗІ об'єднує агентства ООН, м�жнародн� та нац�ональн� неурядов�
орган�зац�ї, як� сп�впрацюють для ефективного реагування на гуман�тарн�
потреби. Кластер проводить регулярн� зустр�ч�, де партнери обговорюють
поточну ситуац�ю, обм�нюються �нформац�єю та координують зусилля.

Зокрема, у вересн� та жовтн� 2023 року в�дбулися субнац�ональн� зустр�ч� в
Харков�, п�д час яких було представлено огляд реагування партнер�в у рег�он�
та обговорено подальш� кроки. КПБЗІ т�сно сп�впрацює з м�сцевими та
м�жнародними партнерами. Наприклад, у серпн� 2024 року представники
ADRA Ukraine взяли участь у зустр�ч� партнер�в Кластеру в Харков�, де
обговорювалися плани подальшої допомоги постраждалому населенню
област�. Завдяки координац�ї та сп�впрац� з партнерами, Кластер продовжує
ефективно реагувати на потреби громад Харк�вської област�, сприяючи їхньому
в�дновленню та розвитку.



Показники
Станом на листопад 2024 року Кластер
продовольчої безпеки та засоб�в до
�снування (КПБЗІ) в Україн� надав
значну п�дтримку населенню, яке
постраждало в�д конфл�кту. Зг�дно з
даними, опубл�кованими на
оф�ц�йному сайт� КПБЗІ, у пер�од з с�чня
по березень 2024 року:

К�льк�сть людей, як� потребують допомоги: 7,3 м�льйона ос�б.1.

К�льк�сть людей, яким планувалося надати допомогу: 4,7 м�льйона ос�б.2.

К�льк�сть людей, як� отримали допомогу: 2,2 м�льйона ос�б.3.

Запитуване ф�нансування: 700,6 м�льйона долар�в США.4.

Отримане ф�нансування: 9,0 м�льйона долар�в США.5.

Незабезпечене ф�нансування: 691,6 м�льйона долар�в США.6.

Поточн� дан� показують, що у 2024 роц� КПБЗІ вдалося частково реал�зувати
запланован� заходи, але потреби населення залишаються на високому р�вн�.
Подальше надання допомоги залежить в�д залучення додаткових ф�нанс�в �
покращення умов для безпечного та ефективного доступу до вс�х рег�он�в
України, що потребують п�дтримки.



Координац�йний гуман�тарний центр (КГЦ) у Харков� в�д�грає ключову роль у
координац�ї та наданн� гуман�тарної допомоги, зокрема продовольчої,
мешканцям Харк�вської област�, як� постраждали в�д воєнних д�й. КГЦ
забезпечує узгодження д�й р�зних гуман�тарних орган�зац�й, що дозволяє
ефективно розпод�ляти ресурси та уникати дублювання допомоги. Центр
щоденно збирає актуальн� дан� про потреби населення та наявн� ресурси, що
сприяє оперативному реагуванню на виклики. КГЦ т�сно сп�впрацює з
органами м�сцевого самоврядування для отримання достов�рної �нформац�ї
про потреби громад та забезпечення їх необх�дною допомогою.

Координац�йний
гуман�тарний центр (КГЦ)

Показники д�яльност� КГЦ

Евакуйованих ос�б: понад 47 747. Розселених ос�б: понад 15 129.

Надано продуктової допомоги: понад 37 915 тонн.

Надано г�г�єн�чної допомоги: понад 4 619 тонн



Вплив
в�йни на
аграрний
сектор

Харк�вська область традиц�йно була одним �з пров�дних виробник�в зернових
та �нших с�льськогосподарських культур в Україн�. Однак активн� бойов� д�ї
призвели до значного зменшення пос�вних площ. За даними М�н�стерства
аграрної пол�тики та продовольства України, у 2022 роц� пос�вн� площ� в
област� скоротилися на 30% пор�вняно з довоєнним пер�одом. Це зменшення
було спричинене окупац�єю частини територ�й, зам�нуванням пол�в та
руйнуванням �нфраструктури. У 2023 роц�, завдяки зусиллям з розм�нування та
в�дновлення �нфраструктури, пос�вн� площ� зб�льшилися на 15% пор�вняно з
2022 роком, але все ще не досягли довоєнного р�вня. Виробництво молока та
м'яса також зазнало зниження через втрату погол�в'я худоби та руйнування
тваринницьких комплекс�в. За даними Державної служби статистики України, у
2023 роц� виробництво молока в област� зменшилося на 20%, а м'яса – на 25%

пор�вняно з 2021 роком.
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Валовий зб�р зернових (2022-2024)



У 2022 роц� обсяг реал�зованої продукц�ї зменшився на 35% пор�вняно з
2021 роком, становивши близько 13 млрд грн.

У 2023 роц� спостер�галося зростання на 10%, до 14,3 млрд грн, завдяки
в�дновленню виробництва та п�дтримц� з боку держави та м�жнародних
партнер�в.

У 2024 роц� прогнозується подальше зростання обсягу реал�зованої
продукц�ї до 16 млрд грн.

Економ�чн� показники

Станом на 2022 р�к к�льк�сть д�ючих п�дприємств скоротилася на 20% через
руйнування та окупац�ю територ�й, становивши близько 1 200.

У 2023 роц� к�льк�сть п�дприємств зросла до 1 300 завдяки в�дновленню
д�яльност� та реєстрац�ї нових господарств.

У 2024 роц� оч�кується зб�льшення к�лькост� п�дприємств до 1 400.

К�льк�сть с�льськогосподарських п�дприємств

В�йськов� д�ї призвели до значних втрат у аграрному сектор� Харк�вщини,

включаючи зниження виробництва, руйнування �нфраструктури та скорочення
робочих м�сць. Однак завдяки зусиллям з в�дновлення, п�дтримц� з боку
держави та м�жнародних орган�зац�й, а також адаптац�ї фермер�в до нових
умов, аграрний сектор област� демонструє поступове в�дновлення та
зростання. Нижче представлен� дан�, що мають оц�нковий характер та можуть
в�др�знятися в�д оф�ц�йної статистичної �нформац�ї, оск�льки в умовах воєнних
д�й доступ до такої �нформац�ї може бути обмеженим.

Вплив в�йни та
в�дновлення



Рекомендац�ї
П�дтримка фермерських господарств, зокрема шляхом надання субсид�й �
п�льгових кредит�в для малого та середнього агроб�знесу.

1.

Розвиток тепличних господарств � м�ського агровиробництва дозволить
забезпечити пост�йне виробництво св�жих овоч�в та зелен� нав�ть у
зимовий пер�од. 

2.

Ремонт � п�дтримка основних транспортних артер�й, щоб забезпечити
швидке та безпечне транспортування продукт�в у межах област� та з �нших
рег�он�в.

3.

Важливо створювати над�йн� м�сця для збер�гання продукт�в, оснащен�
системами охолодження, щоб уникати втрат продукц�ї через неналежне
збер�гання.

4.

Формування запас�в продукт�в тривалого збер�гання, що м�стять крупи,

борошно, консерви, ол�ю, можуть допомогти в кризових ситуац�ях.

5.

Забезпечення продуктами харчування пенс�онер�в, багатод�тних с�мей,

людей з �нвал�дн�стю та тих, хто перебуває в складних умовах.

6.

Використання �нтегрованої платформи, де вс� орган�зац�ї можуть бачити
загальн� потреби й координувати свої зусилля для уникнення дублювання
та оптим�зац�ї використання ресурс�в.

7.

Проведення �нформац�йних кампан�й, як� допоможуть мешканцям
д�знатися про доступн� види допомоги та як їх отримати.

8.

Застосування сучасних технолог�й у с�льському господарств� (зокрема,

автоматизованих систем поливу та добрив) дозволить знизити витрати та
п�двищити продуктивн�сть.

9.

Залучення ун�верситет�в та досл�дницьких центр�в до впровадження
�нновац�й у с�льське господарство Харк�вської област�.

10.

Орган�зац�я навчань для м�сцевих фермер�в щодо сучасних метод�в
ведення господарства, управл�ння ресурсами та маркетингу продукц�ї.

11.



Контакти
Fusilli Kharkiv 
Соц�олог�чний факультет 
Караз�нського ун�верситету

https://fusilli-project.eu/
https://socio.karazin.ua/ 


